
Le rôle de l’ergothérapeute est de favoriser l’engagement et la participation des 
élèves dans des activités signifiantes pour qu’ils puissent les réaliser de manière 
satisfaisante.

L’ergothérapeute peut :
� Évaluer la manière dont les élèves réalisent les tâches attendues dans le métier qu’ils 

souhaitent faire compte tenu de leur état de santé, leurs capacités, leur environnement et 
leur contexte de vie; 

� Aider à comprendre la nature et l’ampleur des difficultés des élèves, tant sur les plans 
physique, cognitif, psychologique, émotionnel que social;

� Trouver des moyens pour que les élèves puissent réaliser de manière satisfaisante les 
activités qu’ils jugent essentielles à leur réussite en proposant des interventions pour 
améliorer leurs capacités, des façons d’adapter leur environnement et des stratégies pour 
apprendre à faire différemment.

Vous pouvez vous tourner vers cette personne
par exemple si… 

� Vous vous inquiétez des conséquences des limitations d’un élève sur son insertion en 
emploi après sa formation. L’ergothérapeute peut discuter avec l’élève et vous pour trouver 
des outils qui permettront à l’élève de diminuer les répercussions de ses limitations dans 
son métier. 

Ergothérapeute
en milieu scolaire

Pour connaître les particularités associées au rôle respectif de chacun des professionnels ou pour en apprendre davantage sur leur rôle en contexte de FP, veuillez vous référer au Cadre d'action ou aux capsules vidéo : 
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